Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét: CLOVEK A JEHO SVET

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU CLOVEK A JEHO SVET

1. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pii osvojovani poznatki a dovednosti ve vyutovacim predmétu Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadiovat svoje myslenky, poznatky a dojmy,

reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Clovék a jeho svét nabizi pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky

Zivot.

Podminkou je vlastni prozitek Zakt. Propojeni tohoto vyufovaciho pfedmétu s redlnym Zivotem a praktickou zkuSenosti zaki se stdva pomoci

Vv novych zivotnich situacich — upevitovani pracovnich i rezimovych navykd.

Vzdélavaci obsah predmétu Clovék a jeho svét ma komplexni charakter a je rozlozen do péti slozek:

misto, kde Zijeme
lidé kolem nés

lidé a Cas
rozmanitost pfirody

¢lovék a jeho zdravi
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Misto, kde zijeme — Zak poznava nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti Zivota v roding, ve skole, v obci, ve spolecnosti — vlastni aktivita a predstavy,

nové a zajimavé véci pro bezpecné se pohybovani se v tomto svété (dopravni vychova ).

Lidé kolem nds — osvojovani a upeviiovani vhodného chovani a jednani mezi lidmi, podstata tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné
ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzii a Zen. Vytvareni kultury zakladnich spole¢enskych navykl. Sezndmeni se se zédkladnimi pravy a

povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost a svét.

Lidé a ¢as — orientace v dé&jich a Case, poznavani méteni Casu, posloupnosti udalosti v ¢ase a historie véci a déju.vychazi od nejznaméjsich udalosti
Vv roding, obci, regionu az k nejdilezitéjsi historii nasi zemé& — vyvolat u zakil zdjem o minulost a kulturni bohatstvi. Pfedmét vede Zaky k tomu,

aby mohli samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju.

Rozmanitost prirody — Zemé jako planeta slune¢ni soustavy, rozmanitost a proménlivost zivé 1 nezivé ptirody nasi vlasti, praktické poznavani
okolni krajiny, hledani diikazli o proménéch ptirody, vliv lidské ¢innosti na piirodu, zlepSovani Zivotniho prostiedi, hodnoceni svych pozorovani a

zaznamu.

Clovék a jeho zdravi — Elovék jako Ziva bytost, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby, vyvoj ¢lovéka od narozeni do dospélosti,
denni reZim, hygiena, vyZiva, mezilidské vztahy. Zakladni pouceni o zdravi a nemocech, prevence 1 prvni pomoc v, bezpecné chovani v riiznych
Zivotnich situacich véetné mimotradnych udalosti. Pfiprava na zodpovédnost ¢loveéka za své zdravi a bezpecnost 1 za zdravi jinych lidi. Ziskévani
téchto védomosti a dovednosti pozorovanim nazornych pomucek, sledovanim konkrétnich situacich, hranim urc¢enych roli a feSenim modelovych

situaci.
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Tydenni ¢asové dotace — 1.-3.tfida 2+0,5 hodiny (0,5 hodiny z disponibilni ¢asové dotace), 4.tiida piirodovédna cast 2 hodiny, vlastivédna ¢ast 2

hodiny (1hodina z disponibilni ¢asové dotace), 5.tfida ptirodovédna ¢ast 2 hodiny (1hodina z disponibilni ¢asové dotace), vlastivédna ¢ast 2

hodiny. Vyuka probihd pfevazn¢ v kmenové tfidé a interaktivni ucebn€. Do obsahu vyucovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét jsou vclenéna

prifezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech,

Multikulturni vychova, Medialni vychova.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na tirovni pfedmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvafeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

seznamujeme zaky s vhodnymi metodami, nabizime jim mnemotechnické pomtcky a jiné pomocné techniky

pouzivame ucebnice, uebni materialy a u¢ebni pomicky s cilem utvareni pozitivniho vztahu k zivé a nezivé ptirode

poskytujeme zaktim prostor pro nalézani vlastnich pokrok, snazime se s nimi fesit adekvatni problémy

uplatiiujeme se Zaky zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti

vyhleddvame a vyuZivame spolecné informace k uplatnéni v praktickém Zivoté€ s pouZitim riznych encyklopedii, filmi, fotografii, exkurzi

vedeme Zaky k pouZivani obecnych znakd, terminti a symbol
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Kompetence k ieSeni problému

Na trovni predmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvéieni a rozvijeni tdchto klidovych kompetenci vyuZivany nasledujici postupy:
e rozpoznavame se zaky problémy spojené s praci v kolektivu a hleddme feSeni

o feSime kolektivné bézné zivotni situace a piiméiené k ve€ku pirekondvame zivotni prekazky

¢ vedeme k odhadu disledkii rozhodnuti

e vysvétlujeme ,, nenechat se odradit nezdarem

e umoziujeme jim svéfit se s problémem a pozadat o radu

¢ naucime zaky ptivolat pomoc v pfipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby

e vedeme zaky k vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k okolnimu prostiedi

Kompetence komunikativni

Na urovni predmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvateni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
e V Gstnim projevu vedeme Zaky ke srozumitelnému vyjadfovani

e vyuzivame se zaky tiSténé informace, obrazové materidly k rozvoji vlastnich védomosti

e vedeme Zaky k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozpoznavame se Zaky obsah sdéleni tak, aby na n€j mohli pfiméfené reagovat

e vyjadiujeme se zaky spolecné své nazory

e komunikujeme navzajem b&znymi komunika¢nimi a informa¢nimi prostfedky (prace na pocitaci)

e vyuzivame piedmét k rozsifovani slovni zdsoby
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Kompetence socialni a personalni
Na trovni predmétu Clovek a jeho svét jsou pro utvareni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

e upevnujeme v zacich posileni sebevédomi pochopenim sama sebe, samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani

vedeme zaky k povédomi o zdkladnich mravnich hodnotach v rodin€ i ve spolecnosti

e respektujeme spole¢na pravidla prace v kolektivu

e rozpoznavame spolecné nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné dusledky

e nachéazime spolecné prostfedky k navazovani a udrzovani dobrych mezilidskych vztahi

e vedeme Zaky k vnimavosti k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi, k ohleduplnému vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim

e seznamujeme zaky s ptipady mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby

vedeme zaky k poznévani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci a Grazl

e vytvafime se zaky modelové situace k ic¢elnému rozhodovani a jednani v riiznych ptipadech ohrozeni zdravi a bezpecnosti vlastniho i druhych

Kompetence ob¢anské

Na trovni predmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvéfeni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:
e rozpoznavame spolecné se Zaky prvky rasismu — poznavame rozdily mezi lidmi

e vedeme zaky ke kulturnimu a tolerantnimu chovani

e vedeme Zaky k b&Zné komunikaci s ostatnimi dospélymi
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Kompetence pracovni

Na urovni predmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvateni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

vedeme zaky k pouzivani zékladnich pracovnich dovednosti a postupti, aby mohli rozsSifovat své obecné védomosti
ptfipravujeme zaky uzivat dané pracovni postupy, navody, aby se orientovali v daném problému

umoziiujeme zaktim koncentrovat se na pracovni vykon a jeho dokonceni

vedeme zaky k porovnavani vysledka své prace s vysledky ostatnich

objasiiujeme zaklim piedstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

nachdzime se zdky vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti

smérujeme zaky k postupnému osvojovani novych terminti jako prostredku k ziskavani a predavani informaci

vedeme zaky k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové c¢innosti

Digitalni kompetence

Na tirovni pfedmétu Clovék a jeho svét jsou pro utvateni a rozvijeni téchto kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

klademe duiraz na vytvafeni spolecnych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s technologiemi a na jejich dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostfedi, k ochrané osobnich udaji a k uv€doméni si, které udaje je
vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zveiejnovat a pro¢

vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuZzivani obrazkda, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterda mohou nastat pii jejich dlouhodobém
pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuZzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitalnich map a navigaci

davame Zzaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i€elnym vyuzitim digitalnich technologii
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3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Clovék a jeho svét

1. obdobi
Ocekavané vystupy z RVP ZV

MISTO, KDE ZIJEME
74k
e vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlist¢ a Skoly, cestu na urcené misto a rozli§i mozné nebezpeci v nejblizsim okoli
e zagleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost
LIDE KOLEM NAS
74k
e rozliSuje blizké piibuzenské vztahy v roding, role rodinnych piislusnik a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci K pfirozenym odliSnostem
spoluzaki 1 jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

e odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS
74k
e vyuziva Casove udaje pti feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e pojmenuje neékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udélosti regionu, interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije
e uplatiuje elementarni poznatky o sobé¢, o rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech

porovnava minulost a soucasnost
Clovek a jeho svét 7142
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ROZMANITOST PRIRODY

e pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
e roztfidi n¢které prirodniny podle napadnych urcujicich znakt, uvede piiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité
e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veliCiny pomoci

jednoduchych néstrojii a ptistroji

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Z&k
e uplatituje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
e rozeznd nebezpe¢i rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného casu; uplatiiuje zdkladni pravidla bezpecného
chovani Gcastnika silni¢éniho provozu, jednd tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
e chova se obezfetné pii setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepifijemna; v ptipad¢é potfeby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dite; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisniovych linek

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotfadnych udalostech
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Ro¢nik: 1.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a

metody prace,

mezipfedmétové vztahy...)

e rozlisi a pouziva skolni pomucky

e se orientuje v misté svého bydlisté a
Skoly

e najde pfi vychazce cestu naurcené
misto

e rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli Skoly

e oznaci misto, kde zije jako sviij
domov

Misto, kde Zijeme

¢ skola, bydlisté, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna
cesta do Skoly

e orienta¢ni budovy

osv

mezilidské vztahy
spoluprace
smyslové vnimani
sebepoznani
sebekontrola
sebeovladani
pozitivni mysleni
zakladni rysy
Kreativity
vzajemné poznavani
se ve skupin¢
péce o dobré vztahy
fec téla, pfedméta
lidské skutky
prvky vlastnich
napadu
e rozhodovaci
dovednosti
e respektovani

v

G
M

Vv
Hv

Clovek a jeho svét
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Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a

metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo
74k Lidé¢ kolem nés
o e rodina
. \I;OZ}IVS’U.J edbllvzke ptibuzenské vztahy o mezilidské vztahy
uzsi roding
L e, e skola

e podle vlastni rodinné fotografie dla tid

pojmenuje etapy lidského zivota * pravidia tridy

(détstvi, dospélost, stati) e zasady slusného chovani
® rozpozna rizna povolani a pracovni .(kul‘turry akce, navstéva

¢innosti podle raznych indicii instituct)

(obrazky, pantomima, klicova slova) e vyskyt a feSeni problemt
e seznamuje se s odli¥nostmi spoluziks v prostfedi, ve kterém dité Zije

a lidi, se kterymi je v kontaktu * volny Cas
e snazi se dodrzovat prava a povinnosti

stanovené pravidly tfidy,

neposkozovat majetek
e urc¢i vhodné mista pro hru a traveni

volného ¢asu

74k Lidé a ¢as
_ _ _ . e ur¢ovani CasuV dennim

e dodrZuje denni rezim pii feSeni situaci rezimu —hodiny
o rozl'i§uje dgj v krat§im ¢asovém sledu e Casové jednotky — rok, mésic,

— minulost, pfitomnost, budoucnost d

en

e rozlisi historické pamatky v nejbliz§im e kostel —skola

okoli Skoly ‘ e Vianoce, Velikonoce
e vypravi o zvyklostech v rodiné

EV

e vztah ¢loveka
k prostiedi

e ohrozeni podminek
Zivota

e 7zadouci navyky vuci
prostiedi ( péce na
mistni a regionalni
urovni)

e ckologické problémy

e zdravy zivotni styl

e ochrana Zivotniho
prostredi

e piirodni zdroje

VMEGS

e rodina

e evropsti sousedé

e naSe vlast a symboly

MKV

e tolerance
narodnostnich a
etnickych skupin

e uvédomeéni si vlastni
identity

e vstiicny postoj
k odlisnostem

Clovek a jeho svét
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

uplatituje zédkladni hygienické navyky
VvV rezimu dne s prevenci nemoci

snazi se dodrzovat zasady bezpe¢ného
chovani s prevenci trazti

chova se obezietné pii setkani

S neznamymi lidmi

Vv piipadé€ potfeby pozada o pomoc pro
sebe 1 jiné dité

snazi se dodrZovat pravidla silni¢niho
provozu jako chodec

reaguje na pokyny dospélého pii
vyhlaseni poplachu

zakladni stavba téla
(jednoduchy popis)

denni rezim

zdrava vyZiva

nemoc (lékaft, 1ékarna,
nemocnice)

uraz, poranéni — piivolani
pomoci

74k Rozmanitost pfirody MVV ) o e aktualni situace u nas,
' o e ro¢ni obdobi e (Clanky z Casopisii a ve Svits
e pozoruje a slovné popiSe viditelné o rostliny, Zivocichové novin (o prostiedi)
promény v ptirod¢ v jednotlivych ’ e dokument
“ s , _— e ochrana ptirody (chovani Y
ro¢nich obdobich podle obrazkl a 1rana prirody (TV,DVD)
vlastnich zkuSenosti v pfirod?, tfideni odpadu)
e rozlisi rostlinu (bylinu) a strom * Zivelné pohromy
e rozlisi jehlicnaty a listnaty strom
e rozlisi domaci a volné Zijici zvifata
e uvede, jak chrani pfirodu
74k Clovék a jeho zdravi
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Roc¢nik: 2.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

vyznaci v jednoduchém planu misto
Skoly

pii vychazce poznava okoli skoly a
obce, seznamuje se s typem krajiny
popiSe slovné cestu do skoly
pozoruje a popise zmény v obci
rozli$i mozna nebezpeci v obci
zacleni své bydlisté do ptislusné
spravni obce (obecni utrad)

Misto, kde Zijeme

¢ plan, schématické znaceni

¢ okoli Skoly a obce, bezpecna
cesta do Skoly

e bydlisté -OU

e vyznaéné budovy (posta, OU,
nadrazi)

osv

mezilidské vztahy
spoluprace
smyslové vnimani
sebepoznani
sebekontrola
sebeovladani
pozitivni mysleni
zakladni rysy
Kreativity
vzajemné poznavani
se ve skupin¢
péce o dobré vztahy
fec téla, pfedméta
lidské skutky
prvky vlastnich
napadu
e rozhodovaci
dovednosti
e respektovani

G
M
Vv
Hv
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

Zak

si chrani zdravi spravnou
Zivotospravou

si oSetii drobnd poranéni

oznami rodi¢lm ¢1 ve Skole kazdé
setkani s cizimi lidmi

Vv piipad¢ potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 jiné dité

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu
jako chodec

reaguje na signaly pfi vyhlaSeni
poplachu

zhodnoti vhodnost mist pro hru a
traveni volného Casu, uvede mozna
nebezpeci 1 zplsoby, jak jim Celit

v modelovych situacich ohroZeni
bezpeci (neznama mista, setkani

S neznamymi lidmi, kontakt se zviraty,
prace s elektronickymi médii atd.)
oznaci mozné nebezpeci a diskutuje o
ucinnych zptisobech ochrany

Clovék a jeho zdravi

e zédkladni stavba téla

e denni rezim — dusevni a
fyzicky odpocinek

e volny c¢as

e zdrava vyziva

e nemoc, uraz

e dopravni prostfedky

EV

e vztah ¢loveka
k prostiedi

e ohrozeni podminek
Zivota

e 7zadouci navyky vuci
prostiedi ( péce na
mistni a regionalni
urovni)

e ckologické problémy

e zdravy zivotni styl

e ochrana Zivotniho
prostredi

e piirodni zdroje

VMEGS

e rodina

e evropsti sousedé

e naSe vlast a symboly

MKV

e tolerance
narodnostnich a
etnickych skupin

e uvédomeéni si vlastni
identity

e vstiicny postoj
K odlignostem

Clovek a jeho svét
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Poznamky (mozné formy a

pozoruje, porovnava a slovné popise
viditelné promény v piirodé

V jednotlivych ro¢nich obdobich,ve
dne a v noci podle obrazki a vlastnich
zkuSenosti

rozlis$i ovoce a zeleninu

pojmenuje nékteré byliny v okoli
Skoly

pojmenuje jehli¢naté a listnaté stromy
vcetné ovocnych, ovocné kete
pojmenuje a ptifadi mlad’ata domacich
zvitat

zatadi volné¢ zijici zvitata do typického
prostiedi

uvede priklady, jak chranit pfirodu

ro¢ni obdobi, den a noc
rostliny, zivo¢ichové
ovoce, zelenina

ochrana pfirody (chovani
Vv ptirodé¢, ttidéni odpadu)
zivelné pohromy

Skolni vystupy Uéivo Prifezova témata ' vmetodvy price,
mezipredmétové vztahy...)
74k Lidé¢ a cas MV
L . L e urdovani &asu v dennim e Clanky z Casopisii a
e spojuje ¢innosti Fiennlho rezimu rezimu —hodiny novin (o prostiedi)
S prlhslu.snou. hodinou o Zasové jednotky — rok (3kolni, | ¢ dokumenty
. rozlislllgﬁ dg{ V1 qisovelin sledu kalendaini), mésic, tyden, den (TV,.DVD)
xlggtil ¢hu Skolniho roku, uziva pojem e bydleni, pfedméty denn
L ) _ potreby
e rozlisi historické pamatky v obci e Vianoce, Velikonoce
e porovnava zpusob bydleni dnes a
v minulosti na zdklad¢ obrazki a cetby
e zafadi svatky do ro¢niho obdobi
74k Rozmanitost pfirody e aktualni situace u nas,

ve svete

Clovek a jeho svét
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Ro¢nik: 3.

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a

metody prace,

mezipfedmétové vztahy...)

nakresli plan bydlisté s ozna¢enim
svého domova a dalsich orienta¢nich
mist, zvyrazni useky s nebezpecim
orientuje se v mistni krajiné
pozoruje a popise zmény v obci
pojmenuje s vyuzitim mapy okolni
obce a mésta

zacleni obec do pfislusného regionu,
kraje

rozpozna ptirodni a umélé prvky v
krajiné

Misto, kde Zijeme

¢ plan, schématické znaceni
e prace s region. mapou

e okoli skoly a obce

e bydliste — kraj, region

e piirodniny a lidské vytvory

osv

mezilidské vztahy
spoluprace
smyslové vnimani
sebepoznani
sebekontrola
sebeovladani
pozitivni mysleni
zakladni rysy
Kreativity
vzajemné poznavani
se ve skupin¢
péce o dobré vztahy
fec téla, pfedméta
lidské skutky
prvky vlastnich
napadu
e rozhodovaci
dovednosti
e respektovani

v

G
M
Vv
Hv
Cj

Clovek a jeho svét
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

Zak

vyuziva ¢asové udaje pii feSeni
dennich situaci v zivoté

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti,
budoucnosti

rozlisi historické pamatky v regionu
interpretuje nékteré baje a povésti
spjaté s mistem, v némz zije

zatadi do Casovych souvislosti zvyky

obce — porovnava minulost a
soucasnost

vyhodnoti nebezpec¢i mist pro hru a
traveni volného Casu (i konkrétnich her
a ¢innosti) a voli odpovidajici zptisoby
ochrany (jednani, organizace,
ochranné pomtcky)

v modelovych situacich ohrozZeni
bezpeci (nezndma mista, setkani

S neznamymi lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi médii atd.)
ozna¢i mozna nebezpeci a diskutuje o
ucinnych zplisobech ochrany

Lidé a ¢as

e mcéfeni asu (minuty, dny)

e regionalni baje, povesti

e obecni zvyky : svatek sv.
Véclava — pout,, ,,Dusicky*,
Mikulas, Masopust, ,,Paleni
¢arod¢jnic®, ,,Stavéni maje®,
Détsky den

e volny ¢as

EV

e vztah ¢loveka
k prostiedi

e ohrozeni podminek
Zivota

e 7zadouci navyky vuci
prostiedi ( péce na
mistni a regionalni
urovni)

e ckologické problémy

e zdravy zivotni styl

e ochrana Zivotniho
prostredi

e piirodni zdroje

VMEGS

e rodina

e evropsti sousedé

e naSe vlast a symboly

MKV

e tolerance
narodnostnich a
etnickych skupin

e uvédomeéni si vlastni
identity

e vstiicny postoj
K odlignostem

Clovek a jeho svét
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

Zak

porovnava role ¢lenil v rodiné

vnima mezigeneracni vztahy a
respektuje jejich pravidla

rozpozna praci fyzickou a dusevni
najde dobré a Spatné vlastnosti,
jednéni a chovani u lidi, se kterymi je
ve styku

snazi se o napravu

vyhleda v obci ¢i okoli firmy, seznami
ostatni s jejich ¢innosti

vyjadii vlastnimi slovy z4jem o urcitd
povolani

ptedvede ptiklady oSetfeni nemocného
dbé na ochranu svého i ciziho majetku

Lidé kolem nas

rodina

mezilidské vztahy

firmy

Skolni fad

zaklady prvni pomoci
seznameni se se slabikafem
détskych prav

vlastni a spolecny majetek

MV

e (Clanky z Casopisii a
novin (o prostiedi)

e dokumenty
(TV,DVD)

uplatnuje zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim znalosti o lidském
téle

na pokusech rozlisi funkce
smyslovych organi

rozliSuje rizna poranéni a ukaze, jak je
oSetfi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — travici a dychaci
ustroji, zrak, chut’, hmat, ¢ich,
sluch

nemoc, uraz

Clovek a jeho svét
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipfedmétové vztahy...)

Zak

rozttidi nékteré ptirodniny podle
urcujicich znaki (ziva —neziva pt.)
porovnava vlastnosti latek a méfti
veli¢iny ¢asu, hmotnosti, objemu
délky, teploty s praktickym uzitim
jednotek (minuty, g, kg, I, ml, mm,
cm, dm, m, °C)

uzivé jednoduché nastroje a ptistroje
pfi jednoduchych pokusech
(hodinky,véhy, odmérny valec,
pravitko, metr,teplomér)

vysvétluje zmény latek a skupenstvi
na jednoduchém pokusu zjistuje
chovani nékterych predméti ve vodé
zdivodni kolobéh vody v ptirodé
rozliSuje ptirodni dé&je

zatadi nejznaméjsi druhy Zivocichti
podle znakti a zplisobt Zivota ( ptaci,
savci, ryby, hmyz, plazi)

se seznamuje s vyvazenosti piirody —
dilezitost pro zivot na Zemi
zdtvodnuje vyznam ovzdusi a vodstva
pro Zivot

Rozmanitost prirody

e 7iva a neziva piiroda, latky —
vlastnosti, veli¢iny, jednotky

¢ jednoduché pokusy

e kolob¢h vody

e dést, vitr, bourka, eroze

e zivelné pohromy

e stavba téla, misto vyskytu,
zpisob obzivy (ptaci, savci,
ryby, hmyz, plazi, obojzivelnici
-zafrazeni)

¢ voda ( pfedméty plavou,
neplavou, rozpusti se,
rozpadnou se , skupenstvi
kapalné, plynné, pevné) a
vzduch

aktualni situace u nas,
ve svete

Clovek a jeho svét
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2. obdobi

Ocdekavané vystupy z RVP ZV

MIiSTO, KDE ZIJEME
74k

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urci svétové strany v ptirod¢€ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

porovna zpusob zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS
74k

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste)

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na

prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si piij¢ovat a jak vracet dluhy
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LIDE A CAS

74k

e pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

e vyuziva sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti

e srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zplsob zivota a prace predkli na naSem tzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich

specifik

ROZMANITOST PRIRODY

74k

® objevuje a zjist'uje propojenost prvkil zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody
a ¢innosti ¢loveka

e vysvétli na zaklade elementarnich poznatkti o Zemi jako souc¢ésti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu a stfiddnim ro¢nich obdobi

e zkouma zékladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionti, zdiivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

e porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva
k tomu 1 jednoduché klice a atlasy

e zhodnoti n¢které konkrétni ¢innosti ¢loveéka v prirodé€ a rozliSuje aktivity, které mohou prosttedi 1 zdravi clovéka podporovat nebo poSkozovat

e zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak

e vyuziva poznatkil o lidském téle a podpote vlastniho zdravého zptisobu zivota

e rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pted a po jeho narozeni

e ucelné planuje sviij Cas pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

e uplatiiuje ucelné zplisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravn¢ ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

e piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitdni ndvykovych latek

e uplatiiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

e rozpoznd zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1€katskou pomoc
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Ro¢nik: 4. — Vlastivédna (zemépisna) ¢ast

" o Poznamky (mozné formy a
Skolni vstupy Utivo PO I | espfeamtio sty
74k Svét, v némz7 Zijeme Oosv o Cj
S e Jaci vlastng jsme e studijni dovednosti
chdpe jedinecnost e socialni a mravni e M
rozliSuje V_zhled, vlastnosti, r0zv0j
schopnosti, charakter e vyrovnané o Vv
e popisSe zakladni dusevni vlastnosti sebepojeti
e vnima hodnoty v Zivoté e zvladani stresovych | ® HV
® popise “spravného” kamarada situapi o P&
e rozumi zodpovédnosti ® tvofivost ¢
et X ;o v mezilidskych
e rozliSuje uspéch a netispéch o Jak Zijeme mezi lidmi vztazich o Tv
e vysvétli - ¢lovek - tvor spolecensky e obrana proti agresi _
e chape zakladni pravidla, pravo, a manipulaci e C
povinnost e rozpoznani pravdy
rozliSuje druhy komunikace alz
rozumi morélnim zésaddm a e ctické zvladani
pravidlim soutéze
e popise - pozornost, ohleduplnost, ® hodnoceni vlastnich
pomoc 1 cizich postojl
e vnima4, co je Sikana a jak se zachovat
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipFedmétové vztahy...)

chépe rozdil mezi pocasim a
podnebim

vyjmenuje a popise zékladni typy
podnebi

popiSe povrch Zemé (svétadily,
oceany, ostrovy, poloostrovy)
rozlisi typy krajiny (podle ovlivnéni
lidmi, podle nadmotské vysky)
chape dulezitost vody

zné druhy vod a jeji zdroje
vyjmenuje zakladni typy map a uci
se v nich Cist

umi se orientovat v krajiné (GPS,
svetove strany, piirodni ukazatele)

Zijeme na Zemi

e Jak to na Zemi vypada

e Krajina kolem nés a jeji
zobrazeni

Zak

popise, kde se Evropa rozklada a jeji
Clenitost

odvodi pfirodni podminky Evropy
chape pocasi a podnebi Evropy
podle mapy se orientuje v
evropskych statech

e Zijeme v Evropé

EV

® péce o prostiedi na
evropské i
mezinarodni Grovni

e hodnoceni
zavaznosti ekolog.
problémi

e odpovédnost
k biosfére

e perspektiva dalsiho
vyvoje spolecnosti

® angaZovana ochrana
zivotniho prostiedi

e piirodni a kulturni
deédictvi

MV

e zdroje informaci

e citlivost vici
predsudkiim

e kvizy do Skolniho
casopisu

Clovek a jeho svét
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Poznamky (mozné formy a
Priufezova témata metody price,

Skolni vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy...)

74k e Zijeme v CR

e 7na zékladni informace o nasem staté
(vznik, symboly, prezident, hlavni
mésto, EU, NATO)

e vyjmenuje typy krajin v CR
popise podnebi CR ) EV
podle mapy vyjmenuje vodstvo CR oSV
(tmofti) ) MV

e vyjmenuje sloZzeni obyvatel CR VMEGS

74k e Bohatstvi a dédictvi CR

chépe vyznam svatkl a jejich vznik
uvédomi si kulturni dédictvi CR
zné druhy uméni

vi, co je ptirodni bohatstvi a jak je
nutné jej chranit

e vyjmenuje co patii k naSemu
hospodafstvi

zna, jak se suroviny ziskavaji

e Hospodaistvi CR

vi, co se u nas péstuje a vyrabi
popise druhy sluzeb v CR
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Poznamky (mozné formy a
Priufezova témata metody price,

Skolni vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy...)

74k e Ve kterém ziji kraji

chape ¢lenéni CR

dle mapy vyjmenuje kraje a krajska
meésta

vnima fungovani kraju

zné zékladni informace o svém kraji

74k e Ziklady finan¢ni gramotnosti

e rozumi pojmu vlastnictvi zna
zakladni druhy vlastnictvi
chape nutnost hospodaieni
vysvétli pojmy piijem, vyde;j,
rozpocet

e vnima hospodatfeni domécnosti

74k Lidé¢ a déjiny VMEGS
e Lidské dg&jiny MKV
chépe vyvoj civilizace (d&jiny) o Casadsjiny osv
pochopi déleni lidskych déjin

zna pojmy tisicileti, stoleti, kalendar,
Ctyfi ro¢ni obdobi, rok, mésic, den

® pouzivé casovou piimku
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Poznamky (mozné formy a
9 ., v Prufezova témata metody price,
Skolni vystupy Udivo mezipFedmétové vztahy...)
74k e Pravck na naSem uzemi
. o Starsi doba kamenna
° pqpilse ?US'OE Zl[;]gt%' dl?vednostl lidi e Miladsi doba kamenna
v jednotlivych obdobic .
J’ ) Y / e Doba bronzova
° y .
Vhima rozvo) e Doba zelezna
74k e Kontakt vyspélych civilizaci
e 7nd i jiné civilizace v historii na
uzemi Evropy, Asie, Afriky
e chape jejich historicky vyznam
T4k e Prvni znamé narody na naSem
uzemi
e popise zpusob zivota, dovednosti” e Keltové
e Germani
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Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipFedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo
7ak e Rany stiedovek na nasem
uzemi
e vysvétli ditvod vzniku a zaniku e Slované
Samova kmenového svazu e  Samfv kmenovy svaz
e zna divod vzniku Velké Moravy e Velkid Morava
® vyjmenuje kniZata e Piemyslovci (kniZata)
e chape piinos Konstantina a Metodéje
® popise zpiisob zivota, dovednosti a
kulturu
popise vznik ¢eského statu
zné ptemyslovska knizata
popise zpusob zivota, dovednosti a
Kulturu
74k e Vrcholny stfedoveék na naSem
o vysvétli ziskani titulu krél Uzemi
e vyjmenuje pfemyslovské krale e Premyslovci (kralove)
e zna jejich piinos pro Ceské zemé e Lucemburkové
e popise zpusob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost
e vnimd vyznam Lucemburkl
(stavitelstvi, vzdé€lani, zdjem o lid)
e vyjmenuje Lucemburky
e popise zpusob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost
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" o Poznamky (mozné formy a
Skolni vystupy Ucivo Prufezova témata mezipfl*lclateltl(l)l(gol\)fza\/c;'[,ahy...)
7ak e Pozdni stftedovek na naSem
‘ ‘ . uzemi
zna Zivot Jana Hl}sa aj eho uceni e  Husitské hnuti a valky
e vysvétli, kdo byli husité a zac¢ “ 1 .
bojovali * Ces:ke zeme po.
e popite husitské boje husitskych valkach
e popise zpusob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost
e popise zivot po husitskych valkach,
zpusob Zivota
74k e Rany novoveék na nasem
. . uzemi
e odvodi néstqp Habsburk na trtin e  Pocitky vlady Habsburkii
e vysvétli vznik Habsburské
monarchie
e chape zptisob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost té doby
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Roc¢nik: 4. — Prirodovédna ¢ast

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipiredmétové vztahy...)

Skolni vystupy U¢ivo
74k Rozmanitost pfirody
e Pfiroda a lidé
e rozlisuje vyrobek, pfirodnina
e vysvétli pojem piirodni zdroj
e chape zavislost clovéka na
ptirodnich zdrojich
e vyjmenuje zakladni ptirodni zdroje a
vi, na¢ je ¢lovék vyuziva
T4k e Piiroda zivé a neziva
e objevuje propojenost mezi nezivou a
zivou ptirodou
e vyjmenuje slozky Zivé a nezivé
prirody
T4k e Ziva piiroda
e chépe déleni ivé prirody na zakladni : ﬁghegl; orgamism
skupiny (R, Z, H)
e popise stavbu téla hub
e vysvétli rozmnozovani hub
e uvédomuje si nebezpeci jedovatych
hub
e 7na zékladni druhy hub
e vyjmenuje zasady sbéru
e vi, jak poskytnout prvni pomoc pfi
otravé houbami

EV
VMEGS
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Poznamky (mozné formy a
Prirezova témata metody price,
mezipiedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo

74k e rostliny

e vyjmenuje spolecné znaky vsech
druht rostlin

e vysvétli fotosyntézu a chape jeji
vyznam pro rostliny a zivocichy

e 7zna rozd¢€leni rostlin na vytrusné a
semenné

e popise stavbu t¢la rostlin semennych

e 7na funkci jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

T4k e 7zivodichové

e vyjmenuje spole¢né znaky vSech
druhii Zivocicht

e chape rozdil mezi ZivoCichy
bezobratlimi a obratlovci

e 7zna dllezité zastupce bezobratlich

e vyjmenuje podskupiny obratlovcl a
znd jejich zastupce

e popise rozdéleni zivocichil podle
druhti potravy a uvede piiklad

74k e  potravinové vztahy

organismil
e vysvétli pojem potravinova zavislost,
fetézec a uvede priklad
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" o Poznamky (mozné formy a
Skotni vistupy uivo POfO I | et
7ak e ckosystémy
e popise jednotlivé ekosystémy
e 7nd rozdil mezi pfirodnim a umélym
ekosystémem
e uvede priklad rostlin a zivocichti
daného ekosystému
® pozna nejvyznamnéjsi zastupce
e chape vyznam ekosystémi pro
cloveéka
74k e  ochrana pfirody
e chape nutnost ochrany ptirody
e vysvétli pojem zneciSténi a odvodi
dasledky pro prirodu a ¢loveka
e umi tfidit odpad
e uvédomuje si, co jsou ohrozené
druhy
[
7ak Clovék a jeho zdravi MKV
_ _ o e Mimoiadné udalosti v ptirodé | \VMEGS
e vyjmenuje druhy mimotadnych
udalosti EV
® popise, jak se pfi mimotradnych
udalostech chovat
e odvodi zasady ochrany
e 7na dilezita telefonni ¢isla a vi, jak
telefonovat
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Roc¢nik: 5. — Vlastivédna ¢ast

Skolni vystupy

Ucéivo

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipiredmétové vztahy...)

e chape nésledky bitvy na Bilé hote

e 7nd piinos J.A. Komenského pro
vzdélani

e pochopi vznik Tticetileté valky a
nasledky

e popise zpusob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost

Novovéek na naSem tzemi
e Upevnéni vlady Habsburka

e vysvétli pojem osvicenské myslenky

e vyjmenuje panovniky a jejich
vyznam

® popise zpiisob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost

e Osvicenska vlada Habsburkt

osv
MKV
VMEGS

° CJ
e M
o Vv
o Hv
e P¢
o Tv
o Cj
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Poznamky (mozné formy a
Prirezova témata metody price,
mezipiedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo

74k e Narodni obrozeni

e vysvétli vyznam a nutnost Narodniho
obrozeni, jeho pfinos

e chape revoluc¢ni rok 1848, jeho cil

e popisSe zpusob zivota, dovednosti,
kulturu, vzdélanost

e vysvétli hospodaisky, spolecensky a
kulturni rozmach Ceskych zemi e Rozmach narodniho

® popise zpiisob zivota, dovednosti, sebevédomi
kulturu, vzdélanost

e chape piinos védeckotechnické
revoluce

74k e . svétova valka a cesta k

_ samostatnosti
e chape podstatu vzniku I. svétové

valky

e popise boj ¢eského naroda v dobé 1.
svétove valky a jeji pribch

e 7na vysledek valky, samostatnost

Ceskoslovenska, rozpad Rakouska-
Uherska

7ak Moderni déjiny na naSem uzemi
e CSR

® popise zivot v dobé I. republiky
(kultura, vzdélani)

e chape (vlajka, hymna, ména,
demokracie, hospodaisky vyvoj,
hospodarska krize)
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" o Poznamky (mozné formy a
Skolni vystupy Utivo PR MR | ecnpresmtunt ssabye.
7ak e Protektorat Cechy- Morava,
Il. svétova valka
e vysvétli hrozbu nacistického
Némecka
e zna dusledky Mnichovské dohody
e vysvétli pojem protektorat
o vysvétli zapojeni Cechi do II.
svétové valky
e 7zna zakladni udaje o pribc¢hu valky a
jeji vysledek
7ak e Nastup komunistické totality
® popiSe povalecnou situaci v
Ceskoslovensku
e chépe, pro¢ se dostala k moci KSC
e vysvétli udalosti v inoru 1948
e podle mapy zné rozdéleni svéta
e objasni disledky totality KSC
(politické procesy, znarodnéni,
uzavieni hranic, nedemokratické
volby, nedostatek zboZi, potlacovani
nabozenstvi, pokles moralky...)
74k e Prazské jaro a normalizace
e chépe disledek - rozitépeni KSC,
okupace Ceskoslovenska
e vysvétli pojem normalizace
e rozumi ¢innosti disidentti, Charty 77
e popise zivot v dobé& normalizace
Clovek a jeho svét 34/42
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Skola — Nage lod’ka pro plavbu oceanem Zivota® ZS Straz




Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipiedmétové vztahy...)

e popiSe udalosti Sametové revoluce a
jeji dasledky

e chape rozdéleni Ceskoslovenska

e vnima zaGlenéni CR mezi
demokratické staty (OSN, NATO,
EU)

e vyjmenuje prezidenty demokratické
CR

° anoveni demokracie a vznik
Ceské republiky

Zak

e vi, jaké mame zakladni prava a
svobody

e vnim4, jak miZeme ovlivnit
fungovani statu

e vysvétli, co jsou politické strany a
hnuti, volby, zastupci, vile vétSiny

® popise, jak se déli statni moc

e vi, jak mizeme ovlivnit fungovani
obce

Jsme ob&ané Ceské republiky
o Ceska republika -
demokraticky stat

74k
e chape, jak stat
e 7zajiSt'uje bezpecnost
e chrani nemocné
e podporuje vzdélani a rozvoj, OZP,
dopravu, zeméd¢lstvi, primysl,

e Proc Zijeme ve staté

EV
MV

obchod
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Poznamky (mozné formy a
Prirezova témata metody price,
mezipiedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo

74k e Obcanska spolecnost

vysvétli, co je obcanskd spolecnost
chépe, co muze zlepsit tam, kde zije
vi, co muze ud¢lat pro ostatni
vnima, ze ,,v jednot¢ je sila”

e M¢dia a my

N«
[N
~

e vysvétli, co jsou média

vyjmenuje druhy

e chape rozdil mezi seridoznimi a
bulvarnimi médii

e vnim4, Ze média nas ovliviiuji (napf.
reklama)

e 7na nebezpeci on-line (faleSna
identita, kyberSikana, zavislost)

74k Jsme obyvatelé Evropy
e Evropa - na§ domov

rozumi pojmu Evropan

e vnima spolecné koteny

e podle mapy popiSe rozmanitost
Evropy a vyjmenuje staty

e popise evropské hospodaistvi

e 7n4 evropské dédictvi (zajimavé
kulturni pamatky)
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Skolni vystupy

Ucéivo

Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipiedmétové vztahy...)

v

Zak

e vyjmenuje sousedni staty
e podle mapy
® popiSe povrch
e vyjmenuje vodstvo
e 7zna prumysl a zemédélstvi
e 7zna piirodni a kulturni krasy

e Nasi sousedé

Slovensko
Rakousko
Némecko

Polsko

~

Zak

e porozumi, co je EU a jak funguje
e vnim4, co nam EU piinési

e Zijeme v Evropské unii

.

Zak

e vyjmenuje, ve kterych organizacich
jsme Cleny

vi, co globalizace

chape nutnost feSeni udrzitelnosti a
zmény klimatu

vi, jak miize pomoct k OZP

Jsme obyvatelé svéta

e Nase role ve svété

VMEGS
e feSeni globalnich
problému
MKV
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Roc¢nik: 5. — Prirodovédna ¢ast

Prifezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,
mezipiredmétové vztahy...)

Skolni vystupy U¢ivo
74k Rozmariitost prirody
) ) ) ] e /ijeme na Zemi
e vyjmenuje podminky zivota na Zemi
e odvodi vyznam jednotlivych slozek
nezivé prirody pro Zivot )
e zn4 vznik gravitace a jeji vyznam e Cravitace
7ak e svétlo a teplo
e popiSe zdroj svétla a tepla
e chape pohyby Zem¢ a odvodi
dasledek (4 ro¢ni obdobi, den a noc)
e pochopi rozdil mnozstvi slune¢niho
zafeni na Zemi béhem roku
e odvodi ptizptisobeni se rostlin a
zivoc¢ichl riznym podnebnym
podminkam
e popiSe podnebné pasy na Zemi
(pocasi, rostliny, zivocichové)
Zék [ ] VZdUCh
e vyjmenuje slozeni vzduchu a jeho
vlastnosti
e chape jeho vyznam pro vSe Zivé
e vysvétli pojem ochranna funkce
atmosféry, sklenikovy efekt, poc€asi
® vnima nutnost ochrany

EV
MKV
VMEGS
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Poznamky (mozné formy a
Prirezova témata metody price,
mezipiedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo

74k e voda

popise vlastnosti vody

chépe kolobéh vody v piirodé

zna druhy vody

odvodi vyznam vody pro pfirodu
chape nutnost ochrany vody, Seteni

7ak e nerosty, horniny

zna rozdil mezi horninou a nerostem
e vyjmenuje dilezité nerosty a
horniny, které ¢lovék vyuziva
e chape vyznam téZby nerostnych
surovin

74k e puda

e vysvétli vznik pidy
chéape vyznam pudy
e vnima nutnost ochrany pudy
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Prirezova témata

Poznamky (mozné formy a
metody prace,

Skolni vystupy Uivo mezipiedmétové vztahy...)
74k Zijeme ve Vesmiru EV
S . MKV
objasni vznik Vesmiru
e vysvétli pojmy vesmir, galaxie, VMEGS
Slunec¢ni soustava
e chape vyznam vyzkumu vesmiru
(planetaria, hvézdarny, umélé
druzice, kosmonautika)
® 7zna vyznam piirozené druZice e Meésic
® popiSe faze M¢sice a zatméni
e chape vyznam Slunce e Slunce a Slunecni soustava
e popiSe Slunecni soustavu (planety,
planetky, meteority, komety)
e charakterizuje hvézdy, galaxii, e hvézdy, galaxie, vesmir
vesmir
., Slovek a i { EV . - 5
74k Clovek a jeho zdravi e didakticka pomiicka
e Clovek - soucast piirody MV (kuftik)
e vyjmenuje spole¢né a odliSné znaky e  opéma soustava
¢loveka a ostatnich zivocicht o svalovi soustava VMEGS
e vysvétli pojmy organismus, organova e
S(})]ustavap OJr o ;;1 g » OT8 e obchova soustava
9 4 r
C 1 x o , e dychaci soustava
vi, k ¢emu slouzi dana soustava y .,
PO T . ® travici soustava
popise z ¢eho se sklada a jak funguje . e , ¢
\ ., .. vylu€ovaci soustava
chape nebezpeci poranéni a yv ,
onemocnéni e  kozni soustava
N . eq ue .. , e 1 ¢
e uvcdomuje si dulezitost Zivotniho ervova soustava
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" o Poznamky (mozné formy a
Skolni vystupy Utivo PR MR | nciteaeme v
e stylu na zdravi a dobrou funkci smyslova soustava
soustavy hormonalni soustava
® znd postup pii prvni pomoci u rozmnoZzovaci soustava
onemocnéni, razech
74k e  obdobi lidského zZivota
vyjmenuje obdobi lidského zZivota
popise vyvoj v jednotlivych obdobich
74k Clovék ve spoleénosti
e rodina
e chape co je rodina, manzelstvi a
odvodi vyznam
e uvédomuje si vyznam komunikace
e 7na formy nahradni péce o dité
® vi, co jsou mezilidské vztahy o mezilidské vztahy
e chape pravidla slusného chovani o  rasismus
e vyjmenuje globalni problémy e  globalni problémy
e odsoudi a znd postup pfi feSeni e ikana, nasili, sexudlni
zneuzivani
74k Clovek a informace
e popise vyznam a nebezpeci (telefon, e internet
internet, PC) e kybersikana
® chipe, co je kybersikana e komunikace na internetu
) _zné pravidla bezpecného pouzivani e nakupy pies internet
Internetu , 1y £ qer
e vnima Skodlivost reklam ® nasili v médiich
e reklama
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Poznamky (mozné formy a
Prirezova témata metody price,
mezipiedmétové vztahy...)

Skolni vystupy Ucivo

74k Zdravi a zavislost

e drogy

e jin¢ dtuhy zavislosti (internet,
PC hry, TV, hazardni hry)

chape nebezpeci pozivani
® vi, co je zavislost
e zna dusledky na lidské zdravi

74k Osobni bezpedi
e chovani v silni¢nim provozu

e odvodi nebezpeci na silnici, pfi
sportu, v domacnosti

® popise spravné chovani

e 7zna zasady prvni pomoci

e chovani pfi sportu
e chovani v doméacnosti

74k Mimotadné udalosti
e prvni pomoc

e vi, komu a jak volat o pomoc

AR <. e integrovany zachranny systém
(dblezita telefonni Cisla) L
. v ® pozar
e chape, jak se chovat pii pozaru «
e rozumi pojmu evakuace ¢ e€vakuace
e umi sbalit evakuacni zavazadlo
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