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Racéte vstoupit

Jaroslava Pachlova,
vychovatelka Skolni druziny,
ZS Straz u Tachova

Dalsi z celorocnich druZinovijch her, kterd byla realizovdna jako eTwinningovy
projekt. Myslenka na jeho uskutecnéni vznikla mezi dvéma jiZ tradicnimi
partnerskymi skolami ze Strdaze u Tachova (CR) a Ilavy (SR). Tentokrdt byli do hry
pozvani i dalsSi partneri a spoluprdce byla velmi intenzivni, bohatd na ndpady
a podaiené realizace. Racte vstoupit mezi nds a nechte se inspirovat vzniklyjmi
vystupy a aktivitami s cirkusovou tematikou.

Racte vstoupit, damy, padni,
pfijel cirkus mezi vds,
vstupte sméle pod Sapito,
ukdZem vam, co je v nds.

Takto vesele zacinala spole¢na ,hymna” v3ech zucastné-
nych a kazdy ze zapojenych partnerd si pridal svoji vlast-
ni stoku. K détem ze strazské druziny a ilavskym prviac-
kiim se pripojili jeté dalsi ¢ty¥i druZiny, a to ze ZS Str¥ -
Dviir Kralové, ze Slavkovic (Nové Mésto na Morave),
z Bukovic (Police nad Metuji) a z Pfimdy. Déle s nami
spolupracovala Materska Skola z TéSovic (Koloved), tieta-
ci ze ZS Spofilov-Pardubice, #aci z malotfidky v Plavech
(okres Jablonec nad Nisou) a jesté Spojena skola z To-
pol¢an ze Slovenska. Projekt tak propojil rlizna mista
v Ceské republice a na Slovensku.

Cile projektu

m Realizaci projektu s cirkusovou tematikou vést Zaky
ke zvySovani Urovné pohybové aktivity a k vytvareni
spravnych a trvalych pohybovych navyka.

B SniZit pocet zaka, kteli nevykonavaji Zadnou pohybo-
vou aktivitu. Zaméfit volnocasové cinnosti na rlzné
druhy fyzické aktivity déti, rozvijet jemnou motoriku
z4aka, rychlost a obratnost.

m V procesu realizace projektu poznavat zékonitosti pri-
rody, Zivota zvifat na svobodé a v zajeti, také hudeb-
nich nastrojl, vytvarného a literarniho uméni spojené-
ho s cirkusovym prostredim.

m Rozvijet schopnost realizovat jednoduché prirodovéd-
né experimenty, interpretovat, porovnavat a tridit zis-
kané informace.

B Pomoci prostiedkd ICT zachytit a zpracovat viechny
aktivity spojené s realizaci projektu.

B Vytvofeni spole¢ného cesko-slovenského sborniku
pro dalsi vyuZiti, a to zejména pro Zdravotni klauny
v CR a Cirkus Paciento (Cerveny Nos Clowndoctors)
v SR. Vést zaky k empatii s nemocnymi.

® Prostrednictvim cirkusu jako zabavného fenoménu
zprostredkovat zak(m aktualni témata dnesni doby, jako
je migrace obyvatelstva, akceptovani pfislusnikd jinych
narodd jako plnohodnotnych ¢lenl spole¢nosti apod.

B Rozsifit si znalosti a dovednosti o postfehy a napady
zapojenych partner(, vzajemnou soucdinnosti vytvorit
spole¢na dila.

Casovy plan a postup

Jednotlivé aktivity byly navrZeny tak, aby se pokrylo deset

Skolnich mésicu.

1. VITEJTE V CIRKUSE - tivod, pozdravy v riiznych jazycich,
cirkusova hymna, pochod, tvorba poutadii a plakatd.

2. KOUZLA A CARY - spole¢ny zasobnik kratkych videi
nazvanych ,Kouzelna $kola“, jednoducha ,kouzla
a &ary"” prezentovand pomoci jednoduchych fyzikal-
nich pokust.

3. SASKOVINKY - vytvarné a literarni zpracovani na
téma klaund, $askd, mimd, tvorba humornych scé-
nek, gagt, vtipa.

4, ZVIRECI UMELCI - zvifata v cirkusu, tvorba basni,
Zivé leporelo, svoboda zvirat - etické aspekty, prava
zvirat (porovnani situace v minulosti a dnes).

5. VRISI AKROBACIE - nécvik jednoduchych akrobatic-
kych cviki, pokusy s rovnovahou predmétl, tvorba
knihy s nazvem ,Akrobatickd abeceda”.

6. CIRKUSOVY ORCHESTR - poznavéani hudebnich
nastrojl, vyroba vlastnich a hra na né.

7. NENI CIRKUS JAKO CIRKUS - cirkus v literatufe
a uméni, vlastni texty s cirkusovou tematikou.
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8. ZE ZAKULISI - tvorba rekvizit, kulis, Siti kostyma,
stavba Sapité.

9. O PRESTAVCE - je#déni na konich, vyroba a prodej
klaunskych nos(, papirovych kvétin, tvorba kFiZovek,
dopliiovacek a her.

10. CIRKUS PACIENTO - vytvoreni spole¢ného sborniku
s cirkusovou tematikou (tajenky, rébusy, osmismérky,
hadanky, presmycky, hfebenovky, pohadky, vtipy,
zabavné omalovanky apod.) pro déti do nemocnic.

.
gt

Na projektovych aktivitach Zaci ¢asto pracovali v mengich
skupinach ¢&i ve dvojicich, udili se spolupraci i vzajemné
pomoci. Motivaci k tomu naucit se nové byly ¢asto vystu-
py z jiné druziny ¢i Skoly: ,Kdyz tohle dokazaly déti ze
Skolky, zvladneme to taky.” Pravidelnym tréninkem a cvi-
¢enim prekonavali rekordy své i ostatnich, coZ bylo
vybornou motivaci k dalS§im zlepsenim.

Se zaky jsme spole¢né precetli devét knih s cirkusovou
tematikou od &eskych i zahraniénich autor(. U nas ve
Strézi byl projekt rozvijen v krouzku Hokus pokus, rozvi-
jeli jsme spolupraci s rodi¢i, napf. vystoupeni tatinkd
v Ohriové Sou, realizovana Cirkusovd skolicka pro déti
a rodice, Cirkusovy karneval pro vefejnost atd.

Zaci sami ¢asto prichazeli s novymi napady a zcela spon-
tanné vytvareli riznd predstaveni, hry a radi se inspirova-
li u projektovych partnerd.

Spoluprace partnerskych skol

Spoluprace s partnerskymi skolami byla po celou dobu
realizace velmi intenzivni. V ramci prostiedi Twinspace
jsme si roztfidili realizované ¢innosti do nékolika podsku-
pin, ve kterych jsme si nejen vymériovali napady, ale pfe-
devsim spolupracovali na vytvoreni spole¢nych vystupil:
tvorba cesko-slovenské projektové hymny, zasobniku

kratkych videi s nazvem ,Kouzelnd 3kola”, vytvoreni
kolektivni ,Knihy cirkusovych rekordd”, kde si Zaci
spratelenych Skol pribézné mérili své sily v dohodnutych
disciplinach, produkce <¢esko-slovenského c¢asopisu
s nazvem ,Racte vstoupit”, ve kterém jsou zachyceny nej-
povedenéjsi projektové aktivity. Navazani spoluprace
s ob&anskym sdruzenim Cerveny nos Clowndoctors v SR
a Zdravotnimi klauny v CR. S partnery jsme si zasilali
nejen online zdravice, ale také vyménovali postovni z4sil-
ky. Na zavér jsme sdileli hodnoceni projektu na online
nasténce Padlet a po cely rok jsme pribézné ukladali
vystupy na online nasténku na Pinterestu. Dokonce se
nam podatrilo uskuteénit i cirkusovy sraz v TéSovicich.

Vybrané inspirace z jednotlivych aktivit

Vybrat z mnoha desitek zrealizovanych napadd je velmi

tézke, tak alespon mala inspirace:

1. Tvorba plakatu
Déti nejdfive pojmenuji sviij cirkus a pomoci tél utvo-
fi jednotliva pismena, v polohach pismen se vyfoti
a poskladaji pak cely nazev cirkusu.
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2. Pyramida ze 3aska

Vyrobte a zahrajte si s nami novou hru. Budete potie-
bovat: karton, nlzky, dérovacku, dvé kostky nebo keli-
mek od jogurtu. Z kartonu vystfihnéte mnoho $askd
podle Sablony (viz foto), dérovackou udélejte kulaté
knofliky, ostatni otvory prostiihejte. Sagky pomalujte.
Nakonec vyrobte stojanek, bud' ve dné kelimku profiz-
néte podélny otvor o $ifce rovné tloustce kartonu, nebo
slepte k sobé& dvé kostky tak, aby mezi nimi vznikla §tér-
bina pro stojiciho $aska.

Pravidla hry: Do Stérbiny ve stojanku zasuiite prvniho

saska, pak hraci postupné do otvordl na 3askovi zasouva-

ji dalsi 8asky a tvofi tak pyramidu. Hra kon&i po zficeni

pyramidy. MdzZete si vyzkouset nejriznéjsi obmény hry:

B Komu se podari sestavit pyramidu s nejvétsim pocétem
saska?

m Kdo sestavi nejvyssi pyramidu ze sask(?

Pri stavbé si hrajete s téZistém a prakticky hledate stabilni

polohu celé sestavy.




